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1. ความน,า

ในการศCกษาหร�อด�าเน�นงานทางระบาดว�ทยาท��งหมด ม�กม�ความคลาดเคล.�อนหร.อความ
ผ�ดพลาดปะปนอย0�เสมอไม�มากก4น(อย เราจ�าเปMนตIองท�าความเขIาใจและปNองก�นใหIม9ความคลาด
เคล�7อนเก�ดขC�นนIอยท97ส�ด เพ�7อใหIผลการศCกษาท97ไดIมาม9ความน:าเช�7อถ�อไดI และสามารถสร�ปผลไดIถQก
ตIองใหIมากท97ส�ด นอกจากน9� หากเราปNองก�นอย:างด9ท97ส�ดแลIว แต:ความคลาดเคล�7อนย�งคงม9อยQ:บIาง
เรากRจ�าเปMนจะตIองอธ�บายออกมาใหIเขIาใจไดI เพราะจะบ:งบอกถCงความสามารถของผQIท�าการศCกษา
ดIวย เราจCงตIองท�าความรQIจ�กและเขIาใจความคลาดเคล�7อนท97อาจพบไดIบ:อยๆ เพ�7อน�ามาใชIประโยชน�
ใหIไดIอย:างแทIจร�ง
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2. แนวค�ดพ.7นฐานของความผ�ดพลาดทางระบาดว�ทยา

ในการด�าเน�นงานทางระบาดว�ทยาม�กจะม9ความผ�ดพลาดหร�อความคลาดเคล�7อนเก�ดขC�นไดI
เสมอ เราอาจจะแบ:งความคลาดเคล.�อน ไดIเปMน 2 ประเภท ค�อ ความคลาดเคล�7อนแบบส:�ม
(Random error หร�อ Noise) ซC7งสามารถปNองก�นไดIโดยใช(สถ�ต�ท��เหมาะสม และความคลาดเคล�7อน
อย:างเป?นระบบ (Systematic error หร�อ Bias) ซC7งสามารถปNองก�นไดIโดยใช(ร0ปแบบการว�จ&ยและ
ว�ธ�การว�จ&ยท��เหมาะสม ในบทน9�จะกล:าวถCงเฉพาะความคลาดเคล.�อนอย�างเป?นระบบ หร�ออคต�
(Bias) ท97พบไดIบ :อยๆ อาจแบ:งออกเปMน 2 กล: �มใหญ�ๆ ค �อ อคต�ท9 7 เก �ดจากการเล �อก หร �อ
Selection bias และ อคต�ท97เก�ดจากค�ณล�กษณะของขIอมQล หร�อ Information bias นอกจากน9� เรา
ย�งสามารถพบ Bias ชน�ดอ�7นๆ ไดIบ:อย ซC7งจะแยกกล:าวในอ9กกล�:มหนC7ง

3. Selection Bias

Selection bias เปMนอคต�ท97เก�ดจากต&วอย�างท97เขIามาอยQ:ในการศCกษาน��น ไม�ได(เป?นต&วแทนท97
ถQกตIองของความส�มพ�นธ�ท97ตIองการศCกษา ต�วอย:างท97พบ ไดIแก: ในการท�าการศCกษาโดยท�7วไป อาสา
สม�ครตIองเหRนดIวยหร�อเตRมใจท97จะเขIามาอยQ:ในการศCกษา แต:บางคร��งอาสาสม�ครท97เขIามาในการ
ศCกษา อาจม9ส�ขภาพด9กว:าผQIท97ปฏ�เสธหร�อไม:ย�นยอมเขIามาร:วมการศCกษา หร�อในกรณ9ท97การท�าการ
ศCกษาในสถานท97ร�บการส:งต:อผQIป]วย โดยเฉพาะถIาเปMนโรงพยาบาลระด�บท�ต�ยภQม�หร�อตต�ยภQม� ผQI
ป]วยท97อยQ:ในการศCกษาม�กจะเปMนกล�:มผQIป]วยท97ม9อาการหน�กมากๆ การสร�ปการพยากรณ�โรคบาง
อย:างท97ท�าการศCกษาในโรงพยาบาลท97ร�บการส:งต:อจCงอาจม9ความแตกต:างต:างไปจากการท�าการ
ศCกษาในช�มชน 

ต�วอย:างของ Selection bias อ�7นๆ ท97พบไดIบ:อย ไดIแก:
1. Healthy worker effect เปMนความคลาดเคล�7อนท97เก�ดจากการศCกษาดIานส�ขภาพในกล�:ม

คนงานท97ท�างานในโรงงาน แต:ผลการศCกษาม�กม9อคต� เน�7องจาก คนงานในโรงงานม&กม�
ส:ขภาพด�กว�าประชากรท&�วไป เพราะคนงานตIองม9ส�ขภาพด9เพ9ยงพอต:อการจIางงาน ส:วน
คนท97พ�การหร�อม9โรคประจ�าต�วม�กไม:ไดIร�บการจIางใหIท�างาน
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2. Admission bias เปMนอคต�ท97เก�ดขC�นจากการใชIต�วอย:างการศCกษาท97ไดIจากผ0(ปSวยในของ
โรงพยาบาล ซC7งม�กจะปSวยด(วยโรคหลายโรค หร.อม�ปTจจ&ยเส��ยงของโรคหลายอย�าง
มากกว:าผQIท97ม9โรคหร�อป_จจ�ยเส97ยงเพ9ยงอย:างเด9ยวหร�อไม:ม9ป_จจ�ยเส97ยงเลย การศCกษาโรค
บางอย:างโดยใชIผQIป]วยในของโรงพยาบาลเปMนกล�:มศCกษาหร�อกล�:มควบค�ม จCงม�กม9อคต�น9�

3. Lost to follow-up bias เปMนอคต�ท97เก�ดขC�นในการศCกษาแบบไปข(างหน(า หร�อการศCกษา
เช�งทดลอง เก�ดจากผQIท97อยQ:ในการศCกษาขาดหายไประหว�างการต�ดตาม ท�าใหIผQIท97อยQ:ใน
การศCกษาไม:ไดIเปMนต�วแทนท97แทIจร�งของผQIท97อยQ:ในการศCกษาท��งหมดเม�7อเร� 7มตIน ผลการ
ศCกษาจCงอาจไม:ถQกตIอง

4. Non-respondent bias เปMนอคต�ท97เก�ดจากผ0(ปฏ�เสธท��จะให(ข(อม0ลเป?นผ0(ท��ม�ปTจจ&ยท��สน
ใจ ท�าใหIเราไดIขIอมQลท97อาจจะคลาดเคล�7อนจากความเปMนจร�ง การแปลผลท97ไดIกRไม:ถQกตIอง
ไปดIวย ไดIแก: การส�ารวจเร�7องป_จจ�ยเส97ยงของการต�ดเช��อเอดส�ในประชาชนท�7วไป ผQIต�ดยา
เสพต�ดชน�ดเขIาเสIนหร�อผQIท97ม9พฤต�กรรมทางเพศท97ไม:เหมาะสม ม�กปฏ�เสธในการใหIขIอมQล
เพ�7อปaดบ�งต�วเอง (โดยเฉพาะอย:างย�7ง หากท�าการศCกษาโดยการส:งแบบสอบถามทาง
ไปรษณ9ย�)

4. Information Bias

Information bias เปMนอคต�ท97เก�ดจากการแยกประเภทสถานะของผ0(ท��อย0�ในการศ\กษาผ�ด
ไปจากความเปMนจร�ง อคต�ชน�ดน9�ท97พบบ:อย ไดIแก:

1. Recall bias เปMนอคต�ท9 7เก�ดจากผQ IใหIขIอมQลสามารถจดจ,าเหต:การณ`หร.อก�จกรรมใน
อด�ตได(แม�นย,าไม�เหม.อนก&น ผQIป]วยท97ป]วยดIวยโรคท97ร�นแรงม�กจ�าเหต�การณ�ในอด9ตท97
ส�มพ�นธ�ก�บโรคท97ป]วยไดIอย:างแม:นย�ากว:ากล�:มควบค�มท97ไม:ไดIป]วย ไดIแก: มารดาของเดRกท97
ป]วยเปMนมะเรRง ม�กจะจดจ�าประว�ต�การ X-ray ขณะต��งครรภ� (ซC7งมารดาเองอาจสงส�ยว:าอาจ
เปMนสาเหต�ของโรคมะเรRงของบ�ตร) ไดIด9กว:ามารดาของเดRกท97อยQ:กล�:มควบค�มซC7งไม:ไดIป]วย
เปMนมะเรRง 

2. Interviewer bias เปMนความคลาดเคล�7อนท97เก�ดจากผ0(ส&มภาษณ̀ ซC7งทราบสมมต�ฐานการ
ว�จ&ย และพยายามส�มภาษณ�กล�:มศCกษาท97เปMนผQIป]วย (เพ�7อใหIไดIป_จจ�ยท97อาจส�มพ�นธ�ก�บการ
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ป]วย) มากกว:ากล�:มควบค�มท97ไม:ใช:ผQIป]วย การปNองก�นอคต�น9� จCงอาจตIองปaดบ�งสมมต�ฐาน
การว�จ�ยแก:ผQIส�มภาษณ�

5. Bias อ.�นๆ ท��พบบ�อย

นอกจาก Bias 2 กล�:มใหญ:ขIางตIนแลIว เราอาจย�งพบ Bias อ�7นๆ ทางระบาดว�ทยาไดI ด�งต:อ
ไปน9�

1. Intervention bias เปMนอคต�ท97เก�ดในข��นตอนของการให(ส� �งทดลองในการศCกษา ไดIแก:
การศCกษาผลของการใหIส�ขศCกษาเร�7องการปNองก�นไขIหว�ดใหญ:ผ:านส�7อว�ทย� ในความเปMน
จร�งแลIว ต�วอย:างของคนท97อยQ:ในการศCกษาไม:ว:ากล�:มศCกษาหร�อกล�:มควบค�มม�กไดIร�บข:าว
สารเร�7องน9�อยQ:แลIวจากส�7อหลายๆ ประเภทในช9ว�ตประจ�าว�น ท�าใหIการแปลผลว:าความรQIท97ไดI
เปMนผลจากส�7อว�ทย�ท97เราใหIไป อาจเปMนเร�7องท97สร�ปไดIยาก

2. Analysis bias เปMนอคต�ท97ทดลองใช(สถ�ต�หลายๆ ต&วในการว�เคราะห` แลIวเล�อกสถ�ต�ท97
ใหIค:าความส�มพ�นธ�และน�ยส�าค�ญท97ด9ท97ส�ด ล�กษณะเช:นน9�ถ�อไดIว:า ผQIศCกษาขาดจร�ยธรรมใน
การว�จ�ย ว�ธ9ปNองก�นอคต�ชน�ดน9� ไดIแก: การก�าหนดสถ�ต�ท9 7ใชIล:วงหนIาก:อนท97จะไดIผลการ
ศCกษา

3. Reverse causality bias เปMนอคต�หร�อความคลาดเคล�7อนท97เก�ดจากความส&บสนของ
การเก�ดข\7นก�อนและหล&งของปTจจ&ยก&บโรค บางคร��งการเปMนโรค อาจม9อ�ทธ�พลต:อการม9
ป_จจ�ยน��นกRไดI ความคลาดเคล�7อนชน�ดน9� ม�กเปMนป_ญหาในการศCกษาชน�ดย(อนหล&ง (Case
-control studies) หร �อการศ Cกษาระยะส& 7นเช �งว � เคราะห `  (Analytic cross-sectional
studies) ไดIแก: การศCกษาความส�มพ�นธ�ระหว:างโรคห�วใจขาดเล�อดก�บความเคร9ยด หาก
เปMนการศCกษาแบบระยะส��นเช�งว�เคราะห� อาจแปลผลไดIยากว:า ความเคร9ยดท97ผQIป]วยม9อยQ:
น��น เก�ดขC�นก:อนหร�อหล�งการป]วยเปMนโรคห�วใจขาดเล�อด

4. Publication bias เปMนอคต�ท9 7เก�ดจากการศCกษาท97พบความส&มพ&นธ`ในท�ศทางท��คาด
หว&ง ม&กจะได(ร&บการต�พ�มพ`และเผยแพร�มากกว:าการศCกษาท97ไดIผลในท�ศทางท97ตรงก�น
ขIามหร�อการศCกษาท97ไม:สามารถสร�ปผลไดI ด�งน��น จCงอาจเปMนไปไดIว:า ความส�มพ�นธ�ท97ราย
งานน��น ไม:ม9อยQ:ในความเปMนจร�ง
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6. Confounding Bias

Confounding bias เปMนความคลาดเคล�7อนหร�ออคต�ท97ส�าค�ญและพบไดIบ:อยมากอย:างหนC7ง
จCงขอแยกกล:าวไวIในห�วขIอต:างหาก ความคลาดเคล�7อนชน�ดน9�เปMนความคลาดเคล�7อนของผลการ
ศCกษาท97เก�ดขC�นจากอ�ทธ�พลของต�วแปรอ�7นๆ (นอกเหน�อไปจากต�วแปรท97ศCกษา) ต�วอย:างเช:น ในการ
ศCกษาเพ�7อหาความส�มพ�นธ�ระหว:างการด�7มกาแฟก�บโรคมะเรRงช:องปาก พบความส�มพ�นธ�ด�งตารางท97
1 [ขIอมQลท97ใชIเปMนต�วอย:างในห�วขIอ Confounding bias น9� ด�ดแปลงจากขIอมQลของ ผศ.รอ.นพ.ดร.
ชย�นตร�ธร ปท�มานนท� (2541: 119 – 120)]

ตารางท�� 1 ความส�มพ�นธ�ระหว:างการด�7มกาแฟก�บโรคมะเรRงช:องปาก

โรคมะเรRงช:องปาก
กล�:มผQIป]วย กล�:มควบค�ม

การด�7มกาแฟ ด�7ม 90 200
ไม:ด�7ม 60 250

รวม 150 450
Odds Ratio = 1.88

จากตารางท97 1 พบว:า การด�7มกาแฟเปMนป_จจ�ยเส97ยงของโรคมะเรRงช:องปาก เพราะม9อ�ตราเส97ยง
หร�อ OR (Odds ratio) ถCง 1.88 น�7นค�อ คนด�7มกาแฟม9โอกาสเปMนมะเรRงช:องปากสQงกว:าคนไม:ด�7ม
กาแฟ 1.88 เท:าแต:เม�7อว�เคราะห�แยกตามสถานะการสQบบ�หร97แลIว พบความส�มพ�นธ�ด�งตารางท97 2
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ตารางท�� 2 ความส�มพ�นธ�ระหว:างการด�7มกาแฟก�บมะเรRงช:องปาก จ�าแนกตามสถานะการสQบบ�หร97

โรคมะเรRงช:องปาก
กล�:มท97สQบบ�หร97 กล�:มท97ไม:สQบบ�หร97

กล�:มผQIป]วย กล�:มควบค�ม กล�:มผQIป]วย กล�:มควบค�ม
การด�7มกาแฟ ด�7ม 80 100 10 100

ไม:ด�7ม 40 50 20 200
รวม 120 150 30 300

OR = 1.00 OR = 1.00
Summary Odds Ratio (ORMH) = 1.00

จากตารางท97 2 จะเหRนไดIว:า เม�7อแยกว�เคราะห�ความส�มพ�นธ�ตามกล�:มท97สQบและไม:สQบบ�หร97 เรา
กล�บไม:พบความส�มพ�นธ�ระหว:างการด�7มกาแฟก�บโรคมะเรRงช:องปาก เพราะม9 OR = 1 ท��งสองกล�:ม
แสดงว:า ความส&มพ&นธ`ท��เราพบในตารางท�� 1 ไม�ได(ม�อย0�จร�ง แต�ถ0กรบกวนโดยการส0บบ:หร��
ท,าให(เราพบเสม.อนว�า ม�ความส&มพ&นธ`ระหว�างการด.�มกาแฟก&บโรคมะเร4งช�องปาก ท&7งท��ไม�
ได(ม�อย0�จร�ง เราเร9ยก การสQบบ�หร97ว:า เปMน Confounding factor (ปTจจ&ยรบกวน) และเร9ยกอคต�
ชน�ดน9�ว:า Confounding bias

สร�ปว:า การด�7มกาแฟไม:ท�าใหIการเปMนโรคมะเรRงช:องปากเพ�7มขC�น ท��งในคนสQบบ�หร97และไม:สQบ
บ�หร97 น�7นค�อเม�7อควบค�มอ�ทธ�พลของบ�หร97แลIว การด�7มกาแฟไม:ท�าใหIเปMนโรคมะเรRงช:องปากเพ�7มมาก
ขC�น 

ความคลาดเคล�7อนด�งกล:าวน9�เก�ดขC�นไดIอย:างไร อาจพออธ�บายไดIจากตารางท97 3
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ตารางท�� 3 ความส�มพ�นธ�ระหว:างการสQบบ�หร97ก�บโรคมะเรRงช:องปาก

โรคมะเรRงช:องปาก

กล�:มผQIป]วย กล�:มควบค�ม รวม
การสQบบ�หร97 ด�7ม 80+40=120 100+50=150 270 

ไม:ด�7ม 10+20=30 100+200=300 330
รวม 150 450 600

Odds Ratio = (120X300)/(150X30) = 8 

จากตารางท97 3 พบว:า จร�งๆ แลIวการสQบบ�หร97เปMนป_จจ�ยเส97ยงท97ส�าค�ญของการเปMนโรคมะเรRง
ช:องปาก เพราะม9อ�ตราเส97ยง หร�อ OR = 8 กล:าวค�อ คนท97สQบบ�หร97ม9โอกาสเปMนโรคมะเรRงช:องปากสQง
กว:าคนไม:สQบบ�หร97ถCง 8 เท:า หากเราพ�จารณาต:อไปถCงความส�มพ�นธ�ของการด�7มกาแฟก�บการสQบ
บ�หร97ต:อไป จะไดIผลด�งตารางท97 4 

ตารางท�� 4 ความส�มพ�นธ�ระหว:างการด�7มกาแฟก�บการสQบบ�หร97

การสQบบ�หร97

สQบ ไม:สQบ รวม
การด�7มกาแฟ ด�7ม 80+100=180 (62%) 10+100=110 290 

ไม:ด�7ม 40+50=90 (29%) 20+200=220 310 
รวม 270 (45%) 330 600

จากตารางท97 4 จะเหRนไดIว:า กล�:มคนด�7มกาแฟในการศCกษาน9�จะสQบบ�หร97ดIวยเปMนส:วนใหญ:ถCง
รIอยละ 62 ขณะท97คนไม:ด�7มกาแฟจะเปMนคนสQบบ�หร97เปMนส�ดส:วนนIอยกว:ามากค�อม9เพ9ยงรIอยละ 29
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เท:าน��น เม�7อการสQบบ�หร97เปMนป_จจ�ยเส97ยงท97ส�าค�ญของการเปMนโรคมะเรRงช:องปาก ท�าใหIคนด�7มกาแฟใน
การศCกษาน9�ซC7งส:วนใหญ:ม�กสQบบ�หร97ดIวยจCงม9ความเส97ยงท97จะเปMนโรคมะเรRงช:องปากไปดIวย แต:ป_จจ�ย
เส97ยงจร�งๆ ซC7งอาจจะเปMนสาเหต�ไดIดIวย ค�อ การสQบบ�หร97 ม�ใช:การด�7มกาแฟ การสQบบ�หร97จCงเปMนป_จจ�ย
รบกวน (Confounding factor) ท97ท�าใหIเราพบว:า การด� 7มกาแฟเปMนป_จจ�ยเส9 7ยงของการเปMนโรค
มะเรRงช:องปาก ท��งๆ ท97ความจร�งแลIวไม:ใช: หากในการศCกษาน9�เราไม:สนใจป_จจ�ยการสQบบ�หร97ดIวย กR
ท�าใหIเราสร�ปผ�ดพลาดไปไดIว:า การด�7มกาแฟเปMนป_จจ�ยเส97ยงของโรคมะเรRงช:องปาก ด�งน��น การ
ศCกษาน9�จCงม9 Confounding bias จากอ�ทธ�พลของการสQบบ�หร97 การศ\กษาทางระบาดว�ทยาท:ก
อย�าง แม(แต�ระบาดว�ทยาเช�งพรรณนาก4ม�อคต�หร.อความคลาดเคล.�อนอย0�ด(วยเสมอ จ�าเปMน
ท97เราจะตIองปNองก�นใหIด9ท97ส�ด หากจะม9อยQ:บIางโดยหล9กเล97ยงไม:ไดI เรากRควรจะสามารถอธ�บายออก
มาใหIไดI ไม:ควรปกปaด เพราะจะท�าใหIผลการศCกษาไม:น:าเช�7อถ�อ อ�นจะสะทIอนบ:งบอกถCงความ
สามารถของผQIศCกษาดIวยทางหนC7ง

7. กรณ�ศ\กษาว&ณโรค

ใหIเราพ�จารณาต�วอย:างของสถานการณ�ว�ณโรคท97ใชIขIอมQลของส�าน�กระบาดว�ทยาในบทท97 4 จะ
เหRนไดIว:า ม9อคต�หร�อความคลาดเคล�7อนเช:นเด9ยวก�น เน�7องจาก การรายงานผ0(ปSวยว&ณโรคจะไม�
ครบถ(วนสมบ0รณ`โดยธรรมชาต� เน�7องจาก ย�งม9ผQIป]วยว�ณโรคจ�านวนหนC7งท97ไม:ไปร�บบร�การตรวจ
ว�น�จฉ�ยท97โรงพยาบาล เน�7องจากเปMนโรคเร��อร�ง หร�อบางรายอาจค�ดว:าต�วเองม9อาการไอจากการสQบ
บ�หร97 ผQIป]วยว�ณโรคบางรายมาพบแพทย�แลIว แต:แพทย�อาจไม:ไดIว�น�จฉ�ยแยกโรคว:าเปMนว�ณโรคในผQI
ท97ม9อาการไอเร��อร�งมานาน โดยแพทย�อาจค�ดว:าผQIป]วยเปMนโรคภQม�แพI น�7นค�อ ม9ท��งผQIป]วยท97ไม:มาโรง
พยาบาลและผQIป]วยท97มาโรงพยาบาลแลIวแต:แพทย�ย�งไม:ไดIใหIการว�น�จฉ�ยว:าเปMนว�ณโรค นอกจากน9�
ผQIป]วยว�ณโรคบางรายไดIร�บการว�น�จฉ�ยว:าเปMนว�ณโรคแลIว แต:เจIาหนIาท97ท97เก97ยวขIองย�งไม:ไดIท�าการ
รายงานทางระบาดว�ทยา ซC7งพบไดIบ:อยๆ ในโรงพยาบาลขนาดใหญ:และโรงพยาบาลเอกชนท97อาจ
ย�งไม:ไดIเขIาระบบของการรายงานทางระบาดว�ทยา ท�าใหIม9โอกาสเก�ดความคลาดเคล�7อนหร�ออคต�
ของขIอมQลการรายงานท97ต7�ากว:าความเปMนจร�งไดI การว�เคราะห�ต9ความและแปลความหมายจCงตIอง
ค�านCงและระม�ดระว�งในประเดRนดIวย ผQIป]วยว�ณโรคท97ม9การรายงานจCงเปร9ยบเสม�อนยอดภ0เขาน7,า
แข4งท97โผล:พIนน��าทะเลขC�นมาใหIเหRนไดIเท:าน��น ด�งกล:าวแลIวในบทท97 5 นอกจากน9� การแปลความ
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หมายสถานการณ�ว�ณโรคย�งตIองค�านCงถCงก�จกรรมการควบค�มว�ณโรคในแต:ละระยะๆ ดIวย เราจCง
แปลตรงๆ ว:าถIาการรายงานผQIป]วยเพ�7มขC�นหมายถCงสถานการณ�ว�ณโรคแย:ลง และถIาการรายงานผQI
ป]วยลดลงหมายถCงสถานการณ�ด9ขC�นไม:ไดI ความคลาดเคล�7อนหร�ออคต�น9� อาจไม:สามารถต��งหร�อระบ�
ช�7อไดI แต:กRม9อยQ:จร�งและตIองอธ�บายใหIไดIดIวยเช:นก�น

8. สร:ป

ความคลาดเคล�7อนหร�อความผ�ดพลาดในการศCกษาทางระบาดว�ทยาม9อยQ:ไดIเสมอ โดยอาจเปMน
ความคลาดเคล�7อนแบบส�:มหร�อความคลาดเคล�7อนอย:างเปMนระบบ ความคลาดเคล�7อนอย:างเปMน
ระบบหร�ออคต� (Bias) อาจม9 2 กล�:มใหญ:ๆ ค�อ Selection bias และ Information bias อย:างไรกR
ตาม ย�งม9อคต�อ�7นๆ ท97ย�งพบไดIบ:อย รวมถCง Confounding bias ดIวย เราจ,าเป?นต(องเข(าใจและ
ปhองก&นให(ความคลาดเคล.�อนเหล�าน�7เก�ดข\7นน(อยท��ส:ด ม�ฉะน��น จะท�าใหIผลการศCกษาของเราผ�ด
พลาด อย:างไรกRตาม หากไม:สามารถปNองก�นใหIเก�ดขC�นไดIจร�งๆ หร�อปNองก�นอย:างเตRมท97แลIวแต:ย�ง
เก�ดขC�นอยQ:บIาง เรากRตIองอธ�บายออกมาใหIเขIาใจไดI. 
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