
ค��แนะน��ส��หร
บผ�ม�ร
บบร�ก�รท��คล�น�กว
ณโรค 
ส��น
กง�นป�องก
นควบค�มโรคท�� 11 จ
งหว
ดนครศร�ธรรมร�ช

1. หากม�อาการไอต�ดต�อก�นน�นกว%� 2 ส
ปด�ห' ท�านอาจก�าล�งป�วยเป�นว�ณโรคปอด และ
ควรไปร�บการตรวจว�น�จฉ�ยท�$โรงพยาบาลใกล'บ'าน

2. ท�านท�$ก�าล�งป�วยเป�นว�ณโรค     ควรไปร
บประท�นย�ท�กว
นต%อหน��เจ��หน��ท��ด��น
ส�ขภ�พจนครบระยะเวลาการร�กษา ท�านจะม�โอกาสร�กษาหายได'ส+งมากถ-งร'อยละ 90

3. การร�กษาว�ณโรค โดยท�$วไปจะใช'เวลานานอย%�งน�อย 6 – 8 เด1อน ห�กท%�นหย�ดก�ร
ร
กษ�ก%อนครบก��หนด จะม�โอก�สเก�ดเช13อว
ณโรคด13อย� ซ-$งจะร�กษาในคร�3งต�อๆ ไป
ให'หายได'ยากมากข- 3น และท�านอาจเป�นแหล�งแพร�กระจายเช6 3อว�ณโรคด6 3อยาน� 3ให'ก�บ
บ7คคลอ6$นๆ ได'

4. ท�านท�$มาร�บบร�การท�$คล�น�กว�ณโรคน�3 หากผลการตรวจไม%พบว%�ม�เช13อในเสมหะท�$ตรวจ
โดยการย'อมส�หาเช63อด'วยกล'องจ7ลทรรศน;แล'ว   ไม%ได�หม�ยคว�มว%�ท%�นจะไม%เป6น
ว
ณโรคปอดแน%นอน 100 % ท�านจ-งต'องปฏ�บ�ต�ต�วต�อไปด�งน�3

ท�านต'องไปร
บก�รตรวจเพ��มเต�มท��โรงพย�บ�ลใกล�บ��นโดยเร9วท��ส�ด แพทย;
อาจพ�จารณาตรวจเสมหะเพ�$มเต�มหร6อตรวจหาโรคอ6$นๆ ให'ท�าน
ท�านท�$ก��ล
งร
บก�รร
กษ�ว
ณโรคอย+�ท�$โรงพยาบาลใกล'บ'านหร6อโรงพยาบาลแห�ง
ใดแห�งหน-$ง การตรวจไม�พบเช63อในเสมหะท�$คล�น�กว�ณโรคน�3 ไม�ได'หมายความว�า
ท�านหายจากว�ณโรคแล'ว หากท�านหย7ดการร�กษาก�อนครบก�าหนด จะม�โอกาสส+ง
ในการกล�บเป�นว�ณโรคซ3�าอ�กและเก�ดเช6 3อว�ณโรคด63อยาท�$ร�กษายากด'วย ด�งน�3น
ท�านย�งจ�าเป�นต'องร�บประทานยาว�ณโรคต�อไป       โดยต'องร�บกล
บไปต�ดต%อ
โรงพย�บ�ลท��ก��ล
งให�ก�รร
กษ�ว
ณโรคของท%�น เพ6$อร�บการร�กษาอย�างต�อ
เน6$องจนกว�าแพทย;ท�$โรงพยาบาลน�3นจะแจ'งให'ท�านหย7ดการร�กษาว�ณโรคได'แล'ว

ด'วยความปรารถนาด�
ก7มภาพ�นธ; 2549.


